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Inleiding

Je staat op het punt om een prachtige reis naar Zuid-Afrika te maken, waar adembenemende
landschappen, fascinerende wilde dieren op het land en in de oceaan en bruisende culturen op je
wachten. Van de majestueuze toppen van de Tafelberg tot de ongerepte natuur van het Kruger
National Park, elk hoofdstuk zit vol onvergetelijke ervaringen. Of je nu wijntjes van wereldklasse gaat
proeven in Stellenbosch of de iconische wilde dieren van de Afrikaanse savanne gaat ontmoeten, een
reis naar Zuid-Afrika zorgt voor eindeloze avonturen en herinneringen om te koesteren. Dit boekje
bevat tips en informatie om je te helpen bij de voorbereiding van je reis!

Achtergrond

Als meest zuidelijke land van het Afrikaanse continent grenst Zuid-Afrika aan Namibié, Botswana,
Zimbabwe, Mozambique, Lesotho en Eswatini (waarvan de laatste twee volledig binnen Zuid-Afrika
liggen). Het land heeft een 3000 kilometer lange kustlijn en grenst aan zowel de Atlantische Oceaan
als de Indische Oceaan. Zuid-Afrika heeft drie hoofdsteden: Pretoria (administratief), Kaapstad
(wetgevend) en Bloemfontein
(gerechtelijk). De munteenheid is de
Zuid-Afrikaanse rand (ZAR).

Het land heeft 60 miljoen inwoners en
erkent maar liefst elf officiéle talen:
Engels, Afrikaans en negen etnische
talen, waarvan Zulu en Xhosa het meest
gesproken worden. Hoewel de meeste
Zuid-Afrikanen in meer dan één taal
kunnen communiceren, is Engels de
meest gesproken taal en de taal van

b\J officiéle zaken en handel.

~/
De Zuid-Afrikaanse Republiek werd
opgericht in mei 1961. De twee Europese

landen die het land bezetten waren

Nederland en het Verenigd Koninkrijk. Hoewel Zuid-Afrika al in 1910 een unie met een onafhankelijke
regering werd, werd het land tot 1961 nog steeds beschouwd als een Britse kolonie. Apartheid, het
wrede, geinstitutionaliseerde systeem van rassenscheiding dat in 1948 door de door blanken
geregeerde Nationalistische Partij van Zuid-Afrika werd ingevoerd, kwam begin jaren negentig ten
einde door een reeks maatregelen die in 1994 leidden tot de vorming van de democratische
regering.
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Steden

Zuid-Afrika heeft drie grote metropolen: Johannesburg, Kaapstad ( zie foto hieronder) en Durban. De

meest bezochte stad is Kaapstad, de toegangspoort tot het Kaapse schiereiland en de wijnlanden.

Het is een prachtige, hartverwarmende plek in het uiterste zuidwesten van het land.

De tweede favoriete bestemming is Johannesburg, ook wel Joburg of Jozi genoemd, het zakelijke

centrum van Zuid-Afrika. En natuurlijk de traditionele eerste stop voor safari liefhebbers op weg naar

het iconische Kruger National Park. Durban is weliswaar iets minder populair, maar nog steeds een

bruisende, multiculturele stad met een rijke geschiedenis en veel om te ontdekken.
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Enkele feiten op een rij

Hoofdstad: Pretoria (administratief), Kaapstad (wetgevend), en Bloemfontein (gerechtelijk)
Valuta: Zuid-Afrikaanse Rand

Aantal inwoners: 60 miljoen

Talen: 11 officiéle talen (waarvan de belangrijkste Zulu, Xhosa en Engels zijn)

Oppervlakte: 1,220,813 km?

Buurlanden: Namibié, Botswana, Zimbabwe, Mozambique, Eswatini en Lesotho

Hoogste punt: De Drakensbergen zijn de belangrijkste bergketen van Zuid-Afrika, met een
hoogte van meer dan 3475 meter.

e Tijdsverschil: De Zuid-Afrikaanse tijd (SAT) loopt 1 uur voor op de Midden-Europese tijd
(CET) in de winter, van de laatste zondag van oktober tot de laatste zondag van maart. De

rest van het jaar, wanneer in Europa de zomertijd geldt, is er geen enkel tijdsverschil!

® Populairste plekken: Kaapstad (Tafelberg, V&A Waterfront, Robbeneiland), Kaapse
Wijnlanden, Garden Route, Drakensbergen, Johannesburg (zie foto), Kruger National Park,
Addo National Park.
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Op roadtrip in Zuid-Afrika

Zuid-Afrika heeft enkele van de mooiste autoroutes ter wereld - denk aan de legendarische Garden
Route, de wijnrijke Route 62 en de dramatische Panorama Route. Geen wonder dus dat je tijdens een
roadtrip een degelijk, grotendeels geasfalteerd wegennet vindt en meestal heel ontspannen rijdt.
Toch zijn er een paar verschillen, want autorijden in Zuid-Afrika heeft een twist! Zo rijd je links, wat
vooral bij het afslaan even wennen kan zijn (zorg ervoor dat je niet automatisch weer rechts van de
weg uitkomt!).

De snelheidsbeperkingen zijn eenvoudig: 60 km/u in de stad, 100 km/u op secundaire wegen en 120
km/u op snelwegen. De uitdaging zit hem in de details: inhalen gebeurt altijd rechts en je
richtingaanwijzer zit plotseling waar vroeger je ruitenwissers zaten (gelukkig zitten je pedalen nog
steeds op dezelfde plek, alleen aan de andere kant van de auto). Op kruispunten volgen
Zuid-Afrikanen de legendarische vierrichtingsstop: wie het eerst komt, mag ook het eerst weer
vertrekken. Als jij en een andere bestuurder tegelijkertijd aankomen, is even zwaaien meestal al
voldoende om de zaak te regelen.
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Veilig op weg

Toeristische gebieden zoals Kaapstad, de Wijnlanden, de Garden Route en de bekende safarigebieden
gelden over het algemeen als veilig en zijn ideaal om zelf met de auto te verkennen. Gebruik wel
altijd je gezond verstand: houd de deuren op slot, ook tijdens het rijden, draai de ramen omhoog als
er vreemden in de buurt zijn en laat geen waardevolle spullen zichtbaar liggen. Kleine diefstallen
komen af en toe voor en carjackings zijn weliswaar zeldzaam, maar het blijft verstandig om het
zekere voor het onzekere te nemen en alles in de kofferbak te bewaren.

Als je parkeert, is er meestal een parkeerwachter in een fluojasje aan wie je een paar munten (of
biljetten) geeft. Dit is een volkomen normale manier van parkeren en betalen. In steden met
parkeergarages kun je met je kaart betalen bij de speciale parkeerautomaten. ledereen die je
voorstelt om via een geldautomaat te betalen, probeert je op te lichten - schud gewoon je hoofd en
loop door!

Hetzelfde advies geldt in je hotelkamer, want voorkomen is beter dan genezen. Kort samengevat:

e Houd de autodeuren altijd op slot, ook tijdens het rijden, en de ramen omhoog als er
vreemden naderen.

e Laat geen belangrijke spullen (zoals geld of tassen) zichtbaar in je auto liggen, ook niet voor
korte tijd en zelfs niet tijdens het rijden. Het beste is om alles in de kofferbak op te bergen.

e Laat in het hotel nooit paspoorten, geld of waardevolle spullen zichtbaar achter in de kamer.
Berg ze op in je kluisje of laat ze achter in speciale lockers bij de receptie.

e Laat waardevolle juwelen thuis. Eenvoudige sieraden, een horloge of trouwring kunnen wel,
maar vermijd opvallende dingen en veel glitter (apen zouden die ook kunnen stelen).
Let op voor zakkenrollers op drukke plekken.
Loop 's nachts niet alleen rond, vooral niet in de stad. Gebruik je eigen auto, of nog beter:
laat je hotel een taxi voor je bellen.

Eten en brandstof

Onderweg stoppen mensen meestal bij de beroemde padstals (boerderijwinkels langs de weg) voor
de kleine honger - het zijn voorraadkamers vol lokale lekkernijen, van biltong tot vers fruit, brood dat
nog warm is van de oven en taarten om van te smullen.

Wat brandstof betreft: langs de hoofdwegen van het land zie je net zoveel tankstations als
wijngaarden in Stellenbosch. Maar zodra je de eerder afgelegen gebieden ingaat, is het slim om te
tanken wanneer je maar kunt, zelfs als je tank nog voor de helft vol is. Met een beetje planning (en
een snelle check op Google Maps) is zonder benzine komen te zitten bijna onmogelijk.
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Je huurwagen

Je auto staat bij aankomst voor je klaar bij het verhuurkantoor op de luchthaven. De AVIS-kantoren
bevinden zich dicht bij de aankomsthal van zowel Cape Town International Airport als O.R Tambo
International Airport in Johannesburg. Afhankelijk van waar je landt, vind je hier de wegbeschrijving

naar het verhuurkantoor:

Kaapstad

Het AVIS-kantoor op Cape Town International Airport (CPT) bevindt zich in de Car Rental Facility,
recht tegenover het centrale terminalgebouw. Vanuit de aankomsthal is het bereikbaar via speciaal

daarvoor bestemde wandelpaden:

e Verlaat de centrale aankomsthal.

e Volg de borden met ‘Car Rentals’ en gebruik de aangeduide voetpaden om naar het gebouw

aan de overkant te gaan.

e De AVIS-balie bevindt zich tegenover Transport Plaza, binnen in de Car Rental Facility (zie

bijgevoegde kaart).
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Johannesburg

Het AVIS-kantoor op O.R. Tambo International Airport (JNB) is gemakkelijk te vinden. Het bevindt zich
in de Car Rental Facility, recht tegenover het terminalgebouw waar de internationale vluchten
aankomen:

e \Verlaat de centrale aankomsthal.
e Volg de borden met ‘Car Rentals’.
e De AVIS-balie bevindt zich in de Car Rental Facility (voor de roltrap en naast Europcar).

Neem een kijkje op hun website voor een virtuele rondleiding.

Extra’s in de wagen

Babyzitjes, Wi-Fi of andere extra's kunnen worden geregeld wanneer je de auto ophaalt en je betaalt
deze ter plaatse. Houd rekening met de snelheidsbeperkingen (boetes zijn voor eigen rekening!) en
het feit dat je extra betaalt als je roadtrip eindigt in een andere stad dan waar je bent begonnen
(meestal bij het inleveren van de auto).

Rijbewijs

Een internationaal rijbewijs is niet nodig, zolang je rijbewijs een foto heeft en je het al een jaar of
langer hebt. En je kunt de afstand delen, want twee bestuurders zijn toegestaan tijdens deze reis. Op

onze website leggen we meer in detail uit wat de voorwaarden en regels voor het huren van een

auto in Zuid-Afrika zijn.
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https://afrikasafari.nl/zuid-afrika/onze-huurautos-voor-jouw-zuid-afrika-avontuur/
https://afrikasafari.nl/zuid-afrika/onze-huurautos-voor-jouw-zuid-afrika-avontuur/

AFRIKA SAFARI B.V. Prinsenland 26, 2675 EK Honselersdijk
TEL +31 174 700 212 €-MAIL info@africasafaritrips.com
KVK 84654058 BTW NL 8632 99672 B.01 IBAN NL84 RABO 0376 9475 27

ARRIKA (
Shiaw

Een dag op safari - do’s en don’ts

Een reis naar Zuid-Afrika is niet compleet zonder een bezoek aan minstens één nationaal park vol
wilde dieren. In de meeste landen zijn de Big Five (leeuw, olifant, neushoorn, buffel en luipaard) de
dieren waar je naar uitkijkt, maar Zuid-Afrika doet er nog een schepje bovenop met de Big Seven! Dit
zijn de gebruikelijke Big Five, met twee oceaangiganten die de lijst compleet maken: de
zuidkaperswalvis en de grote witte haai.

Er zijn momenteel 19 officiéle nationale parken in Zuid-Afrika die worden beheerd door SANParks
(South African National Parks). Ze bevinden zich in zeven van de negen provincies van Zuid-Afrika en
beslaan in totaal meer dan 4 miljoen hectare. Kruger National Park en Addo Elephant National Park
zijn de twee meest bezochte parken in het land. Addo herbergt de Big Seven en het wereldberoemde
Kruger biedt een wildlife-ervaring die tot de beste van Afrika behoort. Daarnaast zijn er tal van
natuurreservaten met prachtige natuur, massa’s wilde dieren en allerlei activiteiten.

Onderweg in het park
De meeste safari's zijn self-drives, wat je veel vrijheid geeft. De poorten van de nationale parken gaan
meestal om 6.00 uur open en sluiten om 18.00 uur. In het hoogseizoen loont het de moeite om 's
ochtends vroeg aan te komen; de wachtrijen bij de poorten kunnen zo lang zijn als de nek van een
giraf. En houd in gedachten: rijden in het donker is uit den boze, voor je eigen veiligheid, maar ook
omdat leeuwen niet stoppen voor een rood licht.

Tussen de genoemde uren vul je je dag naar eigen wens in. Je kunt overwegen om in het park te
overnachten in plaats van in een lodge buiten het park, omdat savannedieren het meest actief zijn bij
zonsopgang en zonsondergang - de temperatuur is dan aangenaam en op die momenten gaan veel
dieren op zoek naar voedsel. Maar je kunt de hele dag door veel wilde dieren spotten!
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Eten... en nuttige tips!

Wat eten in het park betreft, mag je picknicklunches meenemen en deze opeten in daarvoor
bestemde zones. Maar de meeste lodges binnen de grenzen van het park zijn ook toegankelijk voor
dagjesmensen en beschikken over restaurants, kleine supermarkten en zelfs benzinestations. Bij
aankomst in het park krijg je een kaart met de verschillende routes en rustplaatsen, zodat je ze later
gemakkelijk kunt vinden.

We raden aan om altijd even te stoppen bij deze ‘rest camps’ - niet alleen voor een koffie- of
lunchpauze, maar ook om een praatje te maken. Medereizigers zijn vaak de beste bron van actuele
informatie over waar die dag olifanten of leeuwen zijn gespot. Beschouw ze als je bush-telegraaf!

De geschreven regels van de safariparken...

Het is goed om de officiéle regels van de safariparken te kennen voordat jullie op safari gaan:

1. De openingstijden van de nationale parken zijn enigszins afhankelijk van het park en het
seizoen, maar meestal zijn ze geopend van 6.00 uur tot 18.00 uur, en zijn game drives alleen
binnen deze tijd toegestaan. Dit geldt zelfs als je in het park slaapt, vooral om het natuurlijke
ritme van de dieren te beschermen. Er zijn een paar uitzonderingen; nachtsafari’s (alleen in
bepaalde safariparken) hebben speciale vergunningen om na 18:30 uur in het park te zijn
voor game drives, en in het
geval van een ballonsafari
mag je het park gewoonlijk al
voor de standaard
openingstijd binnen.

2. Parken geven alleen
vergunningen voor 24 uur af.
Als je bijvoorbeeld twee
nachten in Kruger verblijft,
heb je twee vergunningen
nodig waarmee je 48 uur in

het park mag blijven. Als je 2 * .--2','.

= AN oy LA il =8 ¥ sl

bij het verlaten van het park
de poort bereikt nadat je vergunning is verlopen, moet je een boete betalen.

3. Met een vergunning kan je slechts één keer het park in. Dit betekent dat het niet mogelijk is
om gedurende de dag even het park uit te gaan en weer terug te komen. Je luncht dus best
in het park op een van de daarvoor bestemde picknickplaatsen.

4. De maximumsnelheid binnen de nationale parken is 50 km/u op asfaltwegen en 40 km/u op
onverharde wegen.
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En de ongeschreven regels

Behalve aan de officiéle regels vragen we onze gasten zich ook te houden aan de ongeschreven
regels van de safariparken, om daarmee gevaarlijke situaties te voorkomen en te zorgen dat alles
goed verloopt. En natuurlijk uit respect voor het land, de dieren en de mensen.

1. Laat je auto nooit buiten de aangewezen picknickplaatsen of parkeerplaatsen staan.

2. Voer de dieren niet, want dat verstoort hun voedingspatroon en leidt tot afhankelijkheid van
mensen.

3. Probeer zo stil mogelijk te zijn als je dieren nadert. Maak geen drukke en onverwachte
bewegingen en voer gesprekken op fluistertoon. Blijf stil staan en zet de motor uit als je een
foto maakt.

4. Gooi geen afval uit het raam, zelfs geen sigarettenpeuk. Bewaar het afval in de auto en gooi
het weg bij aankomst in de lodge.
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Voor de viucht

Voor je naar Zuid-Afrika vliegt, zijn er een paar dingen die je moet regelen. Je moet vliegtickets
boeken, je malariapillen in huis halen als je in de zomer naar malariagebieden reist (daar hebben we
het later nog over) en een (reis-) verzekering afsluiten. Hieronder vind je alle praktische informatie
die je daarbij kan helpen.

Internationale vliegtickets

Boek je tickets van en naar Johannesburg (OR Tambo International Airport) of Kaapstad (Cape Town
International Airport), afhankelijk van waar je je trip begint. Beide luchthavens liggen dicht bij het
stadscentrum. Houd er rekening mee dat de meeste vluchten vanuit Europa een tussenstop hebben.

Visum

Als je reist met een paspoort van de EU, Amerika, Groot-Brittannié of Canada, heb je geen visum
nodig om Zuid-Afrika te bezoeken, zolang je reist voor toeristische doeleinden en niet langer dan 90
dagen blijft.

Reizen met kinderen

Gezinnen die reizen met kinderen jonger dan 18 jaar moeten geldige paspoorten EN een kopie van
de geboorteaktes van alle kinderen laten zien. Als slechts één van de ouders meereist, is ook een
toestemmingsbrief van de andere ouder nodig. Zorg ervoor dat je een parental permission form

(formulier voor ouderlijke toestemming) downloadt en invult als dit op jullie van toepassing is.

Ambassades

Nederland Belgié

South African Embassy South African Embassy

36 Wassenaarseweg Rue Montoyerstraat 17/19

2596 CJ Den Haag 1000 Brussel

Telefoon: +31 6156101303 Telefoon: +32 2 285 44 00

Noodnummer: + 31 615574596 Noodnummer: +32 475 76 02 70

Email: info.thehague@dirco.gov.za Email: tourism@southafrica.be

Email: consular.thehague @dirco.gov.za Email: Brussels.consular@dirco.gov.za
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Gezondheidszorg en verzekeringen

De gezondheidszorg in Zuid-Afrika is goed ontwikkeld. Alle grote steden in Zuid-Afrika hebben
ziekenhuizen van goede kwaliteit (en vaak meer dan één), maar het is altijd beter om ziekte te
voorkomen en met een goede reisverzekering op reis te gaan.

Nuttige verzekeringen

Zoals al eerder aangegeven, moet je in goede gezondheid verkeren als je naar Zuid-Afrika reist.
Daarnaast raden we je aan om nog een paar andere verzekeringen af te sluiten.

Reisverzekering

We verplichten onze klanten om een goede reisverzekering te hebben. Een reisverzekering dekt
gewoonlijk medische kosten en schade aan of verlies van bagage. We raden Chapka Insurance (alleen
voor EU-burgers) aan. De verzekering dekt alle soorten reizen en je reisadviseur kan de polis
eenvoudig voor jou afsluiten. Houd er rekening mee dat je de polis voor de Chapka-verzekering
binnen 48 uur na afronding van je boeking bij ons moet afsluiten (wanneer je reisdata vastliggen).
Houd er ook rekening mee dat Chapka zich alleen richt op reis- en/of annuleringsverzekeringen en
GEEN dringende evacuatie vanuit afgelegen gebieden biedt tijdens medische noodgevallen.
Controleer ook even of je eigen ziektekostenverzekering voldoende dekking biedt in geval van
extreme noodsituaties.

Annuleringsverzekering
Wij raden ook aan om een annuleringsverzekering af te sluiten. Soms betaalt de verzekering maar tot
een bepaald bedrag terug bij annulering, dus het is goed dit even te controleren!

Vaccinaties en malaria

Zuid-Afrika is een tropisch land en sommige vaccinaties worden aanbevolen (maar zijn niet verplicht)
wanneer je het land bezoekt. We raden je aan om je arts of plaatselijke gezondheidscentrum tijdig
om up-to-date advies over vaccinaties te vragen (voor de zekerheid minstens twee maanden voor je
reis). Sommige ziektekostenverzekeringen dekken de kosten van verschillende vaccinaties, dus het is
verstandig om dit ook bij je verzekeraar na te vragen.

Zorg ervoor dat al je vaccinaties zijn geregistreerd in je gele vaccinatiecertificaat. Als je er geen hebt,
kun je het bij je eerste vaccinatie verkrijgen. Neem je vaccinatiecertificaat mee op reis; het bevat
belangrijke informatie die een arts nodig kan hebben in geval van nood.
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Malaria

Van oktober tot mei bestaat er een risico op malaria in het noordoosten en oosten van de provincie
Mpumalanga (inclusief Kruger en de aangrenzende parken) en in het noorden en noordoosten van de
provincie Limpopo. In andere gebieden, waaronder de steden, is het risico kleiner. Voor de zekerheid
zijn de meeste lodges echter uitgerust met muskietennetten en nemen de meeste bezoekers
malariamedicijnen en beschermen ze zichzelf 's nachts met muggenspray, kleding met lange mouwen
en lange broeken.

Overzicht

Hieronder staan de aanbevelingen van de US Centers for Disease Control and Prevention (CDC) op
hun webpagina over vaccinaties voor Zuid-Afrika. Wij zijn echter geen artsen en we moedigen je op
geen enkele manier aan om deze instructies op te volgen. Je kunt deze informatie wel gebruiken om
naar je huisarts te gaan en te vragen wat zijn/haar specifieke aanbevelingen voor jouw situatie zijn.

Routine vaccinaties
Waterpokken, tetanus, kinkhoest, Om up-to-date te zijn met alles
griep, mazelen, polio, gordelroos...

COVID-19 Reizigers kunnen het land in zonder enige beperkingen.

Cholera
Als je naar een gebied reist waar cholera actief wordt overgedragen.
Niet nodig voor de regio's Kaapstad, Durban, Kruger National Park en
Port Elizabeth (Ggeberha).

Hepatitis A

Hepatitis B

Malaria Geen vaccinatie nodig, maar malariamedicatie wordt aanbevolen.

Hondsdolheid

Tyfus

Gele koorts! Verplicht
Alleen als je uit een endemisch (risico-) gebied komt.

! Gele koorts

Geen vaccinatie vereist voor reizigers die rechtstreeks uit Europa aankomen (rechtstreekse vlucht). ledereen
die aankomt uit een land dat getroffen is door gele koorts (endemisch gebied) moet een bewijs van vaccinatie
tegen gele koorts kunnen voorleggen. Dit geldt ook voor reizigers die meer dan 12 uur op een
transitluchthaven in een endemisch gebied hebben doorgebracht. Kinderen tot 1 jaar hoeven niet te worden
ingeént.
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Bagage en reisbenodigdheden

We adviseren om harde koffers thuis te laten, en alleen
zachte koffers mee te nemen die makkelijk in vaak
beperkte kofferruimtes passen. Ze raken bovendien
minder snel beschadigd onderweg.

Om je bagage te beschermen tegen stof en/of vocht
raden we je aan om koffer- of waszakken mee te
nemen als extra beschermhoes. De meeste lodges en

tentenkampen bieden een wasservice voor je kleding,
maar alleen bij een verblijf van minimaal twee nachten.

Bagage tijdens je vluchten

Informeer bij je luchtvaartmaatschappij naar de grootte, het gewicht en het aantal stuks bagage dat
is toegestaan op je internationale vlucht. Zorg er ook voor dat je essentiéle spullen in je handbagage
meeneemt tijdens de vlucht, voor het geval je koffers vertraging oplopen of zoekraken.

Voor binnenlandse vluchten (bijvoorbeeld Kaapstad naar Johannesburg) geldt een bagagelimiet van
20 kilogram per persoon. Als je bagage deze limiet overschrijdt, kan de luchtvaartmaatschappij
tussen de 3 en 5 euro per extra kilo of een totale boete van 20 euro voor overgewicht in rekening
brengen (afhankelijk van de luchtvaartmaatschappij), die je direct bij de incheckbalie kunt betalen.

Als algemene richtlijn geldt dat de totale afmetingen van elk stuk standaard ingecheckte bagage niet
groter mogen zijn dan 157 centimeter. De maximale afmetingen voor handbagage (LxBxH) zijn 56
centimeter x 36 centimeter x 23 centimeter en het maximale gewicht voor handbagage is 7 kilogram.

Afrika Safari kan niet aansprakelijk worden gesteld in het geval je harde koffers beschadigd raken
tijdens de reis of als de luchtvaartmaatschappij je blokkeert of kosten in rekening brengt wanneer de
bovenstaande bagageregels niet worden gevolgd.
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Kleding tijdens je reis

In Zuid-Afrika is casual kledij de norm. Zelfs in de chique restaurants van de Westkaap voel je je
volledig op je gemak in gewone vrijetijdskleding. En gelukkig zijn korte broeken en rokken, gezien de
hoge temperaturen in de zomer, volkomen gepast. Zuid-Afrika is trouwens het meest ‘westerse’ land
van het Afrikaanse continent, ook wat kledingvoorschriften betreft.

Safarikleding

Tijdens de safari is het gebruikelijk om
vrijetijdskleding te dragen, bij voorkeur van
katoen en in safarikleuren (zie foto). Wij raden
aan om donkere kleuren (zwart, blauw of rood) te
vermijden tijdens de safari - dit trekt vliegen en
insecten aan. Beter zijn kleuren die niet opvallen,
zoals kaki of olijfgroen.

Houd in gedachte dat de zon zeer krachtig kan
zijn. Te veel zon kan uitdroging, misselijkheid,

duizeligheid of hoofdpijn veroorzaken. Het is
daarom goed lange mouwen te dragen, een hoed
of pet, een donkere zonnebril en/of zonnebrandcreme. Na zonsondergang is het verstandig een lange
broek (en eventueel lange mouwen) te dragen vanwege de muggen. Neem een trui of jas mee voor
de vroege ochtenden en de koelere avonden, want zeker in de Westkaap kan het behoorlijk fris
worden. We raden ook aan om comfortabele sport- of wandelschoenen mee te brengen.

EHBO verbanddoos

Het is verstandig om zelf een EHBO verbanddoos mee te nemen met daarin onder andere pleisters,
(steriele) gaasjes, middelen tegen blaren, jodium en medicijnen tegen veelvoorkomende klachten als
hoofdpijn en darmklachten. Het is ook raadzaam maandverband en tampons mee te nemen - dat is
in sommige afgelegen gebieden minder goed te verkrijgen.
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Medische apparaten of -bijzonderheden

Als je gebruik maakt van speciale medische apparatuur (elektrisch), dan is het belangrijk dit van
tevoren bij ons te melden. Wij geven dit dan door aan de lodges. Bovendien zijn extra laders of
batterijen aanbevolen, want elektriciteit is niet overal gegarandeerd.

Let op: voor sommige medicatie of medische apparatuur heb je een medisch certificaat van een arts
nodig dat aangeeft dat de medicatie puur voor persoonlijk gebruik is en slechts voldoende voor de
duur van de reis. We adviseren bovendien belangrijke medicatie in je handbagage mee te nemen,
en niet in te checken. Mocht de bagage vertraagd zijn of zoek raken, dan heb je in ieder geval je
medicatie nog bij de hand.

Mocht je last hebben van allergieén of mochten er andere medische bijzonderheden zijn, laat ons dit
dan ook op tijd weten zodat wij het kunnen doorgeven aan de lodges.

Fotografie en video

Hieronder een paar tips ter voorbereiding, voor wie graag mooie foto’s wil maken van de prachtige
Zuid-Afrikaanse dieren en landschappen:

e Neem voldoende geheugenkaarten en extra batterijen mee. Het is ook mogelijk om ze in
Zuid-Afrika te kopen, maar het kost onnodig veel tijd om daarvoor de stad in te gaan.

e Neem lenskapjes, schoonmaakdoekjes en een goed sluitende cameratas mee om de camera
te beschermen tegen stof.

e Neem een UV- of lichtfilter mee voor in de hogere gebieden en ter bescherming van de lens.
Een zoomlens (van bijvoorbeeld 300mm) is aan te raden voor het fotograferen van wild.

e Houd er rekening mee dat veel tentenkampen in safariparken op zonne-energie of
generatoren draaien en dus beperkt stroom hebben. Veelal betekent dit dat er slechts een
beperkt aantal uur per dag stroom is en dat de spanning (220 - 240V) kan fluctueren. We
raden aan een wereldstekker (Zuid-Afrika gebruikt 3-pins stopcontacten) en eventueel een
spanningsomzetter mee te nemen.

® Vraag bij het fotograferen van de lokale bevolking altijd om toestemming - niet iedereen wil
op de foto. Vooral in afgelegen gebieden is het respectvol om eerst toestemming te vragen.

o Niet-commercieel gebruik van drones is toegestaan in Zuid-Afrika. Het gebruik van drones
binnen (en boven) de nationale parken is echter ten strengste verboden!
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Slim inpakken
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(Kopie) paspoort

Geldriem/ -buidel voor geld en papieren

Vaccinatieboekje

Warme trui en lange broek

Fototoestel met extra geheugenkaarten, reservebatterijen en/of oplader
Zwemkleding

Waterschoenen (bij een strandverlenging)

Hoofdbedekking

Zonnebrandcréme met een hoge factor en lippenbalsem
Bodylotion

Vochtige doekjes voor handen en gezicht

Sanitizer

Zonnebril, en eventueel een reservebril of contactlenzen
Muggenmelk (bij voorkeur met het bestanddeel Deet)

EHBO verbanddoos

(Telefoon met) zaklantaarn en wekker

Linnen tassen voor vuile was en/of als bescherming tegen vocht
Verrekijker

Driepolige (Engelse) stekker of wereldstekker
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Eenmaal in Zuid-Afrika...

Je zult je meteen thuis voelen! Verwacht geen cultuurschok. We helpen je door je de belangrijkste
informatie te geven over hoe dingen hier gaan, maar Zuid-Afrikanen zijn erg gastvrij en ruimdenkend,
dus wees niet bang om fouten te maken.

Eten en drinken

Zuid-Afrikanen eten twee keer zoveel vlees als aanbevolen en drie keer minder groenten dan zou
moeten. Hoewel de meeste restaurants zeer goede vegetarische, veganistische en glutenvrije
alternatieven bieden, moet je je voorbereiden op veel viees als je wilt eten zoals de lokale bevolking.
Het eten en drinken in de lodges, hotels en kampen is
meestal  Europees, maar met een (pittige)
Zuid-Afrikaanse twist.

Braaien (barbecueén) is de belangrijkste sociale
gelegenheid in Zuid-Afrika. Zuid-Afrikanen organiseren
om de haverklap een braai en gaan daarvoor tot het
uiterste. Het duurt meestal vrij lang voordat ze het vuur
perfect hebben, en tegen de tijd dat het eerste vlees op
de rooster komt, hebben ze meestal al een paar flessen

wijn leeggedronken.

Chakalaka en pap zijn vaste waarden op elke
Zuid-Afrikaanse eettafel. Chakalaka is een groentegerecht gemaakt van uien, tomaten, paprika's,
wortelen, bonen en kruiden, en wordt vaak koud geserveerd. Pap is een zetmeelrijk gerecht gemaakt
van witte mais.

Drank

De populairste bieren in Zuid-Afrika zijn het lokaal gebrouwen Black Label en Castle. Er zijn enkele
zeer lekkere geimporteerde bieren uit Namibié - Tafel en Windhoek - en deze hebben een lager
alcoholpercentage. Stella Artois en Heineken zijn ook overal verkrijgbaar, en Stella Artois wordt nu
zelfs lokaal geproduceerd, sinds InBev een van de grootste bierbrouwerijen in Zuid-Afrika heeft
gekocht.

Maar proef zeker ook de Zuid-Afrikaanse wijnen als je de kans krijgt... Ze zijn absoluut fantastisch en
zeer goed geprijsd. Je vindt een grote selectie wijnen in elke supermarkt en drankwinkel, maar de
beste wijnen vind je bij de wijnhuizen zelf. De meeste wereldberoemde wijndomeinen liggen in de
Kaapse Wijnlanden (bekijk onze activiteitenlijst voor waardevolle tips als je verdwaalt in het enorme
aanbod aan proeverijen), maar er zijn er ook enkele in het noorden van het land. Als je iets lekkers
proeft, aarzel dan niet om een voorraadje in te slaan voor onderweg! In Zuid-Afrika is wijn altijd een
goed idee. De meeste populaire wijnhuizen hebben een distributeur in Europa en je kunt ervoor
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kiezen om de wijnen bij je thuis te laten bezorgen wanneer je terugkomt, tegen relatief lage

transportkosten.

Hoewel leidingwater in veel regio's geschikt is voor consumptie, raden we af om het te drinken. De
kwaliteit is niet consistent en het ruikt niet lekker. Het is het beste om flessenwater te gebruiken.
Meestal vind je in de kamers een fles of kan met gezuiverd drinkwater om je eigen waterfles bij te
vullen. Je kunt natuurlijk ook flessen drinkwater kopen in lodges en winkels onderweg. Zorg er in elk
geval voor dat je voldoende water drinkt!

Geld

De Zuid-Afrikaanse rand (ZAR) is de
officiéle munteenheid in Zuid-Afrika.
Dollars worden niet geaccepteerd. Om
snel naar euro's om te rekenen kan je
door 20 delen voor een goede
benadering. Controleer echter wel de
wisselkoers voordat je vertrekt, want de
munteenheid is erg volatiel.

Kaartbetalingen worden algemeen
geaccepteerd en hebben zelfs de
voorkeur. Je kunt je normale bankpas
gebruiken, maar je moet je bank wel vooraf vragen om wereldwijde dekking te activeren. Het is
raadzaam om wat randen in contant geld bij je te hebben voor kleine aankopen en fooien. Bij
geldautomaten kun je contant geld opnemen met je buitenlandse pinpas of creditcard. Er zijn
bankbiljetten van 10, 20, 50, 100 en 200 ZAR. Je kunt ZAR bij de bank bestellen voordat je op
vakantie gaat (dit duurt meestal een week omdat ze het moeten bestellen) of gewoon geld pinnen
wanneer je aankomt. Er zijn geldautomaten op de luchthaven.

Hoeveel contant meenemen?

Hoeveel contant geld je op zak moet hebben, hangt natuurlijk af van je persoonlijke behoeften en
wensen. Het is goed om te beseffen dat de prijzen in de toeristische gebieden vergelijkbaar zijn met
die in Europa. Aan de andere kant zijn je accommodatie, je auto en een deel van de excursies al
betaald, en hotels en de meeste plaatsen onderweg accepteren kaartbetalingen. Contant geld
gebruik je vooral voor souvenirs en fooien ( lees hieronder hoeveel fooi je best geeft), en het kan van
pas komen in noodgevallen. Zorg er in ieder geval voor dat je genoeg contant geld bij hebt voor een
paar dagen, want pinautomaten zijn niet overal even makkelijk te vinden.
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Creditcards

Pinautomaten accepteren gewoonlijk ook Mastercard, Visa en American Express, evenals de meeste
lodges en hotels. American Express wordt niet altijd geaccepteerd en het kan zijn dat je 3 tot 5%
extra moet betalen over het totale bedrag vanwege hogere bankkosten. Sommige afgelegen
tentenkampen kunnen door hun liggen en slechte verbindingen moeite hebben met
creditcardbetalingen

Fooien

In Zuid-Afrika is het gebruikelijk om 10 tot 12% fooi te geven op de rekening, en fooien zijn meestal
niet inbegrepen in het totaalbedrag. De fooi is wel inbegrepen als je vooraf een prijs hebt
afgesproken (zoals bij een taxirit). In alle andere gevallen tel je de fooi (of ‘gratuity’) bij je rekening
op. Sommige (eerder chique) restaurants sluiten de fooi wel mee in het totaalbedrag, maar als dat
het geval is, staat dat expliciet op je rekening vermeld, dus controleer je bonnetje!

Het is ook gebruikelijk om mensen die op parkeerterreinen op je auto letten een fooi te geven. Ze
dragen meestal een opvallend felgeel of oranje jasje en blijven in de buurt van je auto terwijl je
winkelt of uit eten gaat. Een kleine fooi van ongeveer R5 tot R10 is gebruikelijk - gewoon het
kleingeld dat je bij je hebt.

De salarissen in Zuid-Afrika zijn over het algemeen erg laag, dus het personeel stelt alle extraatjes
enorm op prijs.
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Het weer

Het weer in Zuid-Afrika zorgt voor de nodige afwisseling tijdens je reis, met erg uiteenlopende
weersomstandigheden, afhankelijk van waar je naartoe gaat. Van november tot maart is het zomers
warm, vooral in plaatsen als het Kruger National Park en de Kgalagadi, waar de temperaturen
makkelijk oplopen tot gemiddeld 31 °C. Af en toe valt er regen, ideaal om even af te koelen, terwijl
Kaapstad zonnig en droog blijft met temperaturen rond de 26 °C. Ook Durban en Pretoria kennen dan
warme dagen met temperaturen boven de 28 °C, ideaal voor buitenactiviteiten zoals stranduitstapjes
of safari's.

De winter, van mei tot augustus, brengt een mix van koelere temperaturen en regen, vooral in
Kaapstad. De Kaapse regio krijgt dan te maken met hevige regenval, met een piek van 153 mm in
juni, en temperaturen rond de 17 °C. Johannesburg blijft droog met een sporadisch spatje regen en
koelere dagen, met een gemiddelde temperatuur van 20 °C in mei.

Temperaturen in Zuid-Afrika

Average Temperatures in South Africa
Destination Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec
Cape Town 26°C (T9°F) 26°C (TO°F) 25°C (77°F) 23°C (7°F) 20°C (68°F) 18°C (64°F) 17°C (B3°F) 17°C (83°F) 19°C (BEF) 21°C (70°F) 23°C (73°F) 24°C(75°F)
Kruger National Park  33°C (91°F) 32°C (80°F) 31°C (88°F) 29°C (84°F) 27'C (81°F) 25°C(77°F) 24°C (75°F) 26°C (T9°F) 20°C(84°F) 30°C (86°F) 30°C (36°F) 22°C(90°F)
Johannesburg 26°C (TO°F) 25°C(TT°F) 28°C(77°F) 22°C (T2°F) 20°C (68°F) 17°C (63°F) 17°C (B3°F) 20°C (68°F) 23°C(73°F) 25°C (TT°F) 25°C (TT°F) 25°C(TT'F)

Dutban 28°C (82°F) 28°C (82°F) 28°C (82°F) 26°C (T9°F) 24'C (T6°F) 23°C(73'F) 22°C (T2°F) 23'C (T3°F) 24°C (T5°F) 24°C (75°F) 25°C (77°F) 27°C(81'F)
Knysna 2°C (T5°F) 25°C (T7°F) 2°C (73°F) 22°C (T2°F) 20°C (68°F) 19°C (B6°F) 18°C (64°F) 19°C (6°F) 19°C(66'F) 20°C (B°F) 22°C (72°F) 24°C (75'F)
The Kalahari 33°C (91°F) 32°C(30°F) 20°C (84°F) 26°C (T9°F) 22°C (T2°F) 19°C (86°F) 19°C (B6°F) 22'C (T2°F) 26°C (79°F) 29°C (84°F) 31°C (88°F) 22°C(90°F)

The Drakensberg  24°C (75°F) 23°C (13°F) 22°C(72°F) 19°C (B6°F) 17°C (63°F) 15°C(59°F) 15°C (59°F) 17°C (63°F) 20°C(68°F) 21°C (70°F) 21°C (T0°F) 23°C(73'F)
The Battiefields 27°C (81°F) 27°C (81°F) 26°C (79°F) 24°C (75°F) 22'C (12°F) 19°C (66'F) 19°C (66°F) 22'C (T2°F) 24°C(75°F) 25°C (77°F) 26°C (79°F) 27°C (81'F)
Stellenbosch 28°C (82°F) 28°C (82°F) 26°C (T9°F) 23°C (T3°F) 20°C (68°F) 18°C(B4'F) 17°C (63°F) 17°C (B3°F) 19°C(B6'F) 22°C (T2°F) 25°C (77°F) 26°C (79'F)
PlettenbergBay  24°C (75'F) 25°C(77°F) 23°C(73°F) 22°C (T°F) 20°C (68°F) 19°C(66°F) 19°C (B6F) 19°C (B6°F) 19°C(66'F) 20°C (68°F) 22°C (72°F) 24°C (75°F)

Taxi’s en andere vormen van transport

Je hebt je eigen huurauto, dus al het vervoer is bij je reis inbegrepen. Mocht je toch een taxi willen
bestellen, vraag de hotelreceptie dan om een
betrouwbaar taxibedrijff te bellen. Op sommige
plekken kun je tegenwoordig ook tuktuks bestellen -
een populair transportmiddel (en relatief goedkoop)
dat tot drie personen kan vervoeren. Uber is ook
beschikbaar in de steden en je hoeft nooit lang te
wachten.

Er rijden 250.000 lokale minibussen rond in
Zuid-Afrika, en ze zien er allemaal hetzelfde uit (witte

Toyota Hiace-busjes met de typische Sesfikile-stickers
rondom). Verwar deze niet met een gewone taxidienst. Hoewel het best wel avontuurlijk is, raden we
het gebruik van deze busjes af, omdat ze vaker bij ongelukken betrokken zijn dan gewone auto's.
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Telefoneren en simkaarten

De landcode van Zuid-Afrika is +27 en meestal is er geen probleem met mobiele telefoonontvangst.
In de nationale parken kan het signaal echter minder sterk zijn en sommige kampen bieden alleen
Wi-Fi in bepaalde zones. Voor noodgevallen hebben lodges en kampen in de nationale parken
doorgaans een radiozender.

Lokale simkaarten

We raden je aan om bij aankomst op de luchthaven een lokale simkaart aan te schaffen of online een
e-simkaart voor Zuid-Afrika te kopen. Dit is vrij eenvoudig en zo voorkom je roamingkosten wanneer
je naar huis belt. Bovendien kan je dan ook onderweg online blijven en je belevenissen direct met de
wereld delen. En als je met meerdere mensen (en vooral met kinderen!) reist, kan je je telefoon als
hotspot gebruiken voor de Wi-Fi (als je die niet bij je huurauto hebt geboekt).

Elektriciteit

De spanning in Zuid-Afrika is niet hetzelfde als in Europa. Hotels in Zuid-Afrika bieden een spanning
van 230V met 50Hz die regelmatig
fluctueert. De stopcontacten zijn van het
type D, M of N. Het is daarom verstandig
om een adapter voor de stopcontacten en
een spanningsomvormer voor gevoelige
apparatuur mee te nemen. Veel kampen in

de nationale parken werken op
zonne-energie en generatoren en bieden
niet 24/7 stroom. Soms is er enkel ‘s ochtends en ‘s avonds stroom beschikbaar (wanneer gasten het
meest gebruikmaken van de faciliteiten in het kamp).

Load shedding

Tijdens je reis zal je misschien de term ‘load shedding’ (of ‘beurtkrag’ in Afrikaans) horen, de
beleefde term die in Zuid-Afrika wordt gebruikt voor geplande stroomonderbrekingen. Het idee is
simpel: om te voorkomen dat het hele elektriciteitsnet instort, wordt de stroomtoevoer in bepaalde
gebieden een paar uur lang ‘afgeschakeld’. Deze stroomonderbrekingen komen veel minder vaak
voor dan vroeger, maar het is handig om te weten wat er aan de hand is als tijdens je diner plotseling
de lichten uitgaan. Grotere hotels hebben meestal generatoren, dus daar merk je er misschien niets
van, maar in kleinere pensions kan het gebeuren dat je een tijdje in het donker zit. Je kan het lokale
schema online bekijken, maar een zaklamp (op zonne-energie) meebrengen is slim!
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Souvenirs

In Zuid-Afrika vind je een enorme keuze aan prachtige, meestal handgemaakte souvenirs. In
winkelcentra en supermarkten zijn de prijzen vast, maar bij kraampjes langs de weg kun je
onderhandelen. Typische souvenirs zijn sieraden met kralen, houtsnijwerk, schilderijen en stoffen.
Koop wat wijn, rooibosthee of ‘biltong’ (gedroogd vlees) om thuis nog wat langer van de
Zuid-Afrikaanse smaken te kunnen genieten. En als het wat meer mag zijn, kun je bijvoorbeeld een
gouden munt of een diamant overwegen. Koop alsjeblieft niets dat gemaakt is van huid, schelpen of
koraal, want het is verboden om deze producten uit te voeren.

Nationale feestdagen

De feestdagen in Zuid-Afrika zijn voornamelijk katholiek. Dit is de lijst met de belangrijkste dagen:

1 Januari: Nieuwjaar

21 Maart: Mensenrechtendag
April: Goede Vrijdag *

April: Paaszondag *

21 April: Familiedag

27 April: Vrijheidsdag

1 Mei: Werkersdag

16 Juni: Jeugddag

9 Augustus: Vrouwendag

24 September: Erfenisdag

16 December: Verzoeningsdag
25 December: Kerstdag

26 December: Tweede Kerstdag

* De data waarop Goede Vrijdag en Paaszondag vallen, worden bepaald aan de hand van de
kerkelijke maan. Dat verschilt elk jaar, maar meestal vallen ze tussen eind maart en eind april.

Zelfs op zon- en feestdagen blijven supermarkten en winkels in Zuid-Afrika open. Er zijn slechts twee
officiéle sluitingsdagen in het hele jaar, namelijk Goede Vrijdag en Kerstdag.
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Bescherm Zuid-Afrika’s natuur met ons!

Afrika Safari investeert in, en hangt af van de prachtige natuur die Zuid-Afrika rijk is. Om die reden

doen we wat we kunnen om het milieu te beschermen. Als onze gast vragen we jullie daarom om

geen afval achter te laten op de stranden of in de nationale parken. Zorg er in plaats daarvan voor

dat je het afval bij je houdt zodat je het bij het hotel kunt weggooien. Een klein gebaar, waarmee we

er samen voor zorgen dat ook de toekomstige generaties nog van Zuid-Afrika’s prachtige natuur

kunnen genieten!

We wensen jullie jyibanohambo olukhoselebile’ (een veilize reis) en
heten jullic harrelyk welbom: Bare welbom in Sud Afrikal”
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